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Didattica Orientativa con l’Università Kore di Enna

Nell’ambito delle attività di Orientamento, inerenti al Progetto “Stili di vita attivi: promuovere il benessere
della persona attraverso l’attività motoria e lo sport” con l’Università Kore di Enna, gli alunni delle classi 5C
LSU e 5F LSU, parteciperanno ai seguenti incontri formativi: La struttura didattica del corso prevede la
seguente articolazione:

1° incontro: Prof. Francesco Sgrò – 24 marzo 2025 9:00 – 12:00

2° incontro: Prof.ssa Simona Nicolosi – 26 marzo 2025 9:00 – 12:00

3° incontro: Prof.ssa Patrizia Tortella – 2 aprile 2025 9:00 – 12:00

4° incontro: Prof.ssa Francesca Orofino – 7 aprile 2025 – 9:00 – 12:00

5° incontro: Visita in Ateneo con simulazioni di sessioni di attività di fitness e di allenamenti per lo sport
giovanile – data da definire

I primi 4 incontri si svolgeremo tutti presso l’auditorium della sede centrale. Di quanto sopra gli stessi sono
tenuti ad informare le famiglie.
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