
 

 

 

 

Schema orario per la settimana corta dei Licei e dei Tecnici-Professionali 
 

Orario corsi liceali 

 

ORA Orario pieno con riduzione delle 

ultime due ore 

1 8.00 9.00 

2 9.00 10.00 

3 10.00 10.50 

Pausa di socializzazione 10.50 11.10 

4 11.10 12.00 

5 12.00 12.50 

6 12.50 13:40 

 
Secondo questa organizzazione oraria, sono ridotte le ultime due ore e si perdono 20 minuti al giorno 

nella quinta e sesta ora, DA CONTEGGIARE IN BASE ALL’ORARIO PERSONALE EFFETTIVAMENTE 

SVOLTO; le ore a cavallo della ricreazione hanno la riduzione oraria prevista per la pausa di 

socializzazione che includono la sorveglianza durante la stessa. 

 
Orario Tecnico e Professionale 

 

ORA Orario pieno con riduzione delle 

ultime due ore nei giorni 

Lunedì- mercoledì- venerdì 

1 8.00 9.00 

2 9.00 10.00 

3 10.00 10.50 

Pausa di socializzazione 10.50 11.10 

4 11.10 12.00 

5 12.00 12.50 

6 12.50 13:40 

 

 

 

 

 

 



 

ORA Orario con riduzione oraria 

Martedì e Giovedì 

1 8.00 8.50 

2 8.50 9.40 

3 9.40 10.25 

Pausa di socializzazione 10.25 10.35 

4 10.35 11.25 

5 11.25 12.10 

Pausa di socializzazione 12.10 12:20 

6 12:20 13:10 

7 13:10 14:00 

 

 
Per quanto riguarda i tecnici e i professionali, sono ridotte le ultime due ore e si perdono 20 minuti 

nella quinta e sesta ora nei giorni di LUNEDI' - MERCOLEDI' - VENERDI’, DA CONTEGGIARE IN BASE 

ALL’ORARIO PERSONALE EFFETTIVAMENTE SVOLTO; le ore a cavallo della ricreazione hanno la 

riduzione oraria prevista per la pausa di socializzazione che includono la sorveglianza durante la 

stessa, invece, per i giorni MARTEDI' e GIOVEDI' tutte le ore della giornata sono ridotte di 10 minuti. IL 

RECUPERO ORARIO VERRA' CONTEGGIATO IN BASE ALL’ORARIO PERSONALE EFFETTIVAMENTE 

SVOLTO, eccetto per le ore a cavallo della ricreazione 

 
Proposte di recupero per i docenti 

1. Sorveglianza ricreazione 
2. Sabati ecologici; 
3. Corsi di potenziamento/recupero pomeridiani; 
4. Giornata dello sport 
5. Partecipazione a eventi (giornate Fai-Gran premio La Motta, etc..) 


